FEMETA

FEDERACION DE EMPRESARIOS DEL
METAL Y AFINES DEL
PRINCIPADO DE ASTURIAS

ACCION FORMATIVA

TECNICAS DE PREVENCION Y EXTINCION DE INCENDIOS

OBJETIVO

Adquirir los conocimientos relacionados con el fuego y los incendios, su prevencion
y extincién a fin de evitar situaciones de riesgo y minimizar sus efectos en caso de
gue éstos se produzcan..

CONTENIDOS

EL FUEGO COMO PROCESO QUIMICO

. Teoria del fuego

. Fundamento quimico

. Tridngulo y tetraedro del fuego

. Clasificacién de los fuegos

. Mecanismos de extincion

. Combustibles y sus caracteristicas:

1.7. Busqueda de noticias en la web relacionadas con incendios y analisis de los
posibles factores

desencadenantes

1.8. Asimilacion de los conceptos de la unidad didactica mediante su aplicacion en
diferentes actividades.

2. EL INCENDIO COMO AGENTE DESTRUCTOR

Fuego e incendios

Productos de la combustion

Transmision del calor

Causas del origen de los incendios

Efectos dafninos de los incendios

Mecanismos de propagacién de los incendios

Modos de propagacion de los incendios

Incendios en el interior

Modos de prevenir un incendio en el interior

. Modos de actuacién en caso de incendio en el interior

. Incendios en el exterior

. Modos de prevenir un incendio en el exterior

. Modos de actuacidn en caso de incendio en el exterior

. Incendios especiales y explosiones

. Dafos producidos por las explosiones

. Formacion de las bolas de fuego:

17. Realizacion de diferentes actividades para la fijacion de los contenidos de la
unidad didactica

2.18. Identificacién en diferentes situaciones de los posibles factores
desencadenantes de incendios

2.19. A partir de un caso practico expuesto, detectar los errores cometidos por los
protagonistas de la

historia en relacidn a la actuacién en caso de incendio, posteriormente, indicar las
diferentes alternativas a

dichos errores.

3. NORMATIVA BASICA

3.1. Normativa sobre edificacion

3.2. Cddigo Técnico de la Edificacion (CTE)
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3.3. Reglamento de seguridad contra incendios en los establecimientos
industriales

3.4. Materiales de construccion respecto al incendio

Normativa sobre instalaciones

Reglamento de instalaciones de proteccion contra incendios

Otros reglamentos industriales

Normativa sobre planificacion de emergencias

.9. Otras normas

3.10. Normativa especifica en cada comunidad autéonoma:

3.11. Familiarizacién con la normativa sobre la prevencién de incendios a través
de diferentes actividades

de trabajo individual

4. INSTALACIONES DE PROTECCION ACTIVA CONTRA INCENDIOS

. Agentes extintores tradicionales

. Nuevos agentes extintores

. Instalaciones de extincion

. Extintores

. Boca de Incendio Equipadas (BIE)
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Rociadores
Columnas secas
Hidrantes
Instalaciones de gases (Halones)
0. Otras instalaciones
4.11. Instalaciones de deteccién
4.12. Senalizacion
4.13. Alumbrado de emergencia
5. PROTECCION PASIVA
5.1. Proteccién estructural
5.2. Puertas
5.3. Selladores
5.4. Vidrios
6. EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
Equipamiento basico
Proteccién respiratoria
Proteccion térmica
Proteccidn mecanica
Proteccién quimica
Proteccién eléctrica
. LA PLANIFICACION DE LAS EMERGENCIAS
El plan de autoproteccion. Estructura
Equipos de primera intervencién
Formacién basica
Material basico
Esquema basico operacional
Uso de un extintor
Uso de una boca de incendio equipada
Equipos de segunda intervencién
. Formacién esencial
. Material fundamental
. Tacticas operativas
. La ayuda exterior
. Los Servicios de Prevencién y Extincion de Incendios en Espaia
. Coordinacion previa
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