
 
 

 

CALCULOS, ESTIBA E IZADO DE PIEZAS Y ELEMENTOS DE GRAN TONELAJE PARA 
SU TRANSPORTE Y EXPORTACIÓN 

 

 

 

Disponer de las competencias necesarias que habiliten a los trabajadores, que 

debido a sus funciones, necesitan una especial formación y/o reciclaje en el 

ámbito del transporte y exportación de elementos de gran tonelaje, mejorando 

así sus competencias para desarrollar de manera óptima sus funciones.  

El alumnado participante en la acción formativa programada, será capaz de 

conocer los tipos de enganches, elementos de sujeción, responsabilidades y 

obligaciones que se deben de tener en la manipulación, estrobado y elevación de 

cargas, analizar los factores previos al izado de la carga, asi como realizar planes 

de izaje. Debido a las características especiales de las cargas, es importante 

realizar de forma adecuada el izado y estrobado, para reducir así la 

accidentabilidad en el transporte y exportación de mercancías. 

 
 

 
 
 

• Capacitación del eslingado 

• Factores previos al izado de la carga 

• Elevación de plan de izaje.  

• Eslingas y accesorios de elevación 

• Señalización de la operativa 

• Fijación de mercancías en el transporte por carretera según el RD563/17 

• Prácticas aplicadas al sector industrial 
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